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       CUARTOS MEDIOS
Queremos enfocarnos en los 4to medios y despedirlos con una ceremonia y un
reconocimiento por su trayectoria por parte del alumnado del Carlos Cousiño, la idea
es llevarlos al patio donde sus respectivos profesores jefes realicen la denominada
“última lista”, para luego dejar caer globos sobre ellos y hacer que recuerden su
ultimo día en el colegio como algo memorable, lindo y sientan el cariño de sus
compañeros.

                                   E J E C U C I Ó N  D E S D E  E S T E  A Ñ O .

PROPUESTAS
  CCAA 2021-2022

 INDEPENDENCIA BANCARIA

Abrir una cuenta bancaria para depositar el dinero de centro de
alumnos, la cual será creada post elecciones. Esta cuenta será
administrada por el jefe de finanzas y por el tesorero. El propósito de la
cuenta es la transparencia, ya que todos los movimientos de dinero
quedarán justificados.

E J C U C I Ó N  P O S T  E L E C C I O N E S



          ACTIVIDADES 
 EXTRAPROGRAMÁTICAS

Queremos dejar de enfocarnos en un solo deporte a la hora de incorporar la vida
saludable en los campeonatos, dejando atrás la idea de que solo haya campeonatos
de fútbol y solo existan campeonatos para hombres, incluyendo así campeonatos
mixtos y exclusivamente para mujeres. Dentro de estos, queremos incorporar
deportes como basquetbol, voleibol, ping-pong, handball, etc. Los cuales contarán
con un arbitraje capacitado para cada uno de ellos.

E J E C U C I Ó N  D E  A C U E R D O  A  S I T U A C I Ó N  S A N I T A R I A  Y  A P R O B A C I Ó N  D E  P E R M I S O S
                  T E N T A T I V A M E N T E  D O S  C A M P E O N A T O S  P O R  S E M E S T R E  .  

También planeamos incorporar al colegio talleres de defensa personal/taekwondo,
donde los alumnos y alumnas del colegio Carlos Cousiño puedan aprender, de
manera voluntaria y gratuita, técnicas para su propia protección. Estos talleres
contarán con profesores capaces de enseñar a protegerse a todo aquel que quiera
aprender.

D E F E N S A  P E R S O N A L

Queremos incorporar talleres de primeros auxilios en donde el alumnado pueda
desarrollar habilidades y entendimiento de salud para situaciones posiblemente
futuras donde sepan qué hacer para ayudar en esas situaciones, ya sea en el
ambiente escolar o personal.

S O P O R T E  V I T A L



2021 - 2022
Para el aniversario del colegio nos gustaría incorporar actividades
de carácter nacional, porque encontramos que es importante unir
la patria junto con la celebración de nuestro colegio. Aparte sería
algo nuevo y divertido para nuestros compañeros, dar un espacio
con el cual sentirnos orgullosos de nuestro país y, al mismo tiempo,
de nuestro colegio, ya que  es algo importante recalcarlos en la
vida de la comunidad cousiniana. Dentro de las actividades
podremos encontrar:

CARRERA DE SACOS
CARRERA TRES PIES 
YINCANA
TRIVIA DE LA CHILENIDAD
ENTRE OTROS.

ALIANZAS
E J E C U C I Ó N  E N  T I E M P O S   D E  A N I V E R S A R I O  D E L  C O L E G I O  Y  D E  A C U E R D O  A

S I T U A C I Ó N  S A N I T A R I A .



Más concursos de carácter artístico, tales como: concurso de talentos o
concurso de dibujo, donde participen los alumnos creando bocetos de
murales para posteriormente, junto con el ganador, poder realizarlo a una
versión real en alguna parte del colegio con el fin de darle más color,
entretenimiento y mejoramiento a este. Cabe aclarar que el ganador de los
concursos se llevara un reconocimiento por su trabajo, esfuerzo y dedicación,
porque como centro de alumnos queremos apoyar al alumnado a seguir sus
sueños, tener confianza en sí mismos y premiarlos por los logros que realicen.

A R T Í S T I C O  

PARTICIPACIÓN  
 ESTUDIANTIL 

E J E C U C I Ó N   D E  A C U E R D O  A  S I T U A C I Ó N   S A N I T A R I A  Y  A C U E R D O S  C O N  E L  C O L E G I O

Creación de comisiones, grupos de conciencia social donde participe el
alumnado, dirigiendo este mismo o participando siendo parte de las personas a
las que le interese aprender. Estos grupos se encargarán de informar, realizar
charlas, afiches, crear actividades, etc. Con el fin de mantener a los estudiantes
del colegio Carlos Cousiño informados sobre temas de la actualidad, que les
llame la atención y temas de los que les gustaría aprender y/o participar. Algunos
ejemplos de comisiones podrían ser: Comisión de artes, comisión pedagógica,
comisión mediación, comisión género y sexualidad, comisión de deporte, etc. Los
cuales se encargarán de realizar diferentes medios donde puedan entregarle
información a la comunidad cousiniana de acuerdo a su propio tema.

C O M I S I O N E S  



ACCESIBILIDAD Y
EDUCACIÓN

Más adelante nos gustaría poder capacitar dispensadores de tampones y toalla
higiénicas en los baños de mujeres, porque es importante que se sientan seguras
sepan que el ciclo menstrual no es algo a lo que se le deba sentir miedo o vergüenz
y, sí les llega a pasar un imprevisto que no estaba contemplado pueda consegu
fácilmente una forma con la cual poder superar la situación.

 Junto con los dispensadores sería importante que durante el año se den charlas 
mujeres que aún no entienden como funciona su organismo y a las cuales aún n
llegan a una edad donde termine su niñez, para sentirse listas y capacitadas pa
que en el futuro estén preparadas para los cambios de su cuerpo. 

 

        E J E C U C I Ó N  U N A  V E Z  C O O R D I N A N D O  C O N  E L  C O L E G I O  L A  A C T I V I D A D .
                                             C O R T O  P L A Z O  
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3  A 

Vice-
Presidenta

Nataly Vásquez

3 Medio B
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2 medio B
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3 Medio B
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3 Medio B
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2 Medio A
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3 Medio B
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7º Básico B




